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Bezinning 4: Zien 

 

Lucas 4, 14 – 21 = C-jaar 3° zondag door het jaar 

 

Jezus keerde, gesterkt door de Geest, terug naar Galilea. Het nieuws over Hem verspreidde zich in 

de hele streek. Hij gaf onderricht in de synagogen en werd door allen geprezen. Hij kwam ook in 

Nazaret, waar Hij was opgegroeid, en volgens zijn gewoonte ging Hij op sabbat naar de synagoge. 

Toen Hij opstond om voor te lezen, werd Hem de boekrol van de profeest Jesaja overhandigd, en 

Hij rolde hem af tot de plaats waar geschreven was: ‘De Geest van de Heer rust op mij, want hij 

heeft mij gezalfd. Om aan armen het goede nieuws te brengen heeft hij mij gezonden, om aan 

gevangenen hun vrijlating bekend te maken en aan blinden het herstel van hun zicht, om 

onderdrukten hun vrijheid te geven, om een genadejaar van de Heer uit te roepen.’ Hij rolde de 

boekrol op, gaf hem terug aan de dienaar en ging weer zitten; de ogen van alle aanwezigen in de 

synagoge waren op Hem gericht. Hij zei tegen hen: ‘Vandaag hebben jullie deze schrifttekst in 

vervulling horen gaan’. 

 

Bezinning 

 

In deze tekst zit een mooie structuur: 

van buiten naar het centrum toe. 

‘Stond op’ komt overeen met ‘ging zitten’. 

‘Ontrolde’ en ‘rolde op’ spelen op elkaar in. 

‘Heer’ komt ook tweemaal terug. 

‘Goed nieuws’ en ‘genadejaar’ roepen elkaar op. 

‘Gevangenen bevrijden’ echoot in ‘onderdrukten vrijheid geven’. 

En helemaal in het centrum staat: 

‘Aan de blinden de terugkeer van het gezicht geven’. 

Dàt is voor Lucas Jezus’ belangrijkste opdracht: 

de mensen leren zien. 

Leren inzien dat God in Hem werkzaam is. 

Bartimeüs die weer ziet! 

Welnu, al die bevrijding voor armen, gevangenen, 

blinden en onderdrukten gebeurt door Jezus. 

Wat eeuwen lang is aangekondigd 

wordt werkelijkheid in Jezus. 

Hij is de Messias, wat Gezalfde betekent. 

 

Actualisatie 

 

Mag Jezus jouw oogarts zijn? 

Mag Hij jou bevrijden door zijn blijde boodschap? 

Wie zijn de armen, gevangenen, blinden en onderdrukten rondom jou? 

Wat is jouw zending? 

Hoe breng jij de blijde boodschap aan mensen?                                                             …/… 
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Gebed 

 

Heer Jezus, 

dank U wel dat Gij gekomen zijt. 

Gij hebt ons het blijde nieuws gemeld. 

Gij laat ons echt zien. 

Gij bevrijdt ons van onze armoede en verslavingen. 

Gij bekeert ons van onderdrukkers tot bevrijders. 

Toon ons dan onze zending, 

hoe wij – die ook gezalfd zijn in ons doopsel en vormsel – 

de genade van uw Vader aan mensen voelbaar kunnen maken. 

Schenk ons daartoe uw heilige Geest. Amen. 

 


